TERM OF REFERENCE (TOR)
WEBINAR SATUAN STUNTING
"SINERGITAS CIPTAKAN GENERASI UNGGUL BEBAS STUNTING"

A. Nama Kegiatan

Webinar Satuan Stunting, dengan Tema: Sinergitas Ciptakan Generasi Unggul Bebas
Stunting.

B. Latar Belakang Kegiatan

Stunting adalah bentuk gangguan pertumbuhan linear yang terjadi terutama pada anak-
anak. Stunting merupakan salah satu indikator status gizi kronis yang menggambarkan
terhambatnya pertumbuhan karena malnutrisi jangka panjang. Stunting (pendek) adalah salah
satu bentuk gizi kurang yang ditandai dengan tinggi badan menurut umur diukur dengan dari
keadaan yang berlangsung lama, misalnya: kemiskinan, perilaku hidup sehat dan pola
asuh/pemberian makan yang kurang baik dari sejak anak dilahirkan yang mengakibatkan anak
menjadi pendek. Masalah gizi terutama, stunting pada balita dapat menghambat perkembangan
anak, dengan dampak negatif yang akan berlangsung dalam kehidupan selanjutnya seperti
penurunan intelektual, rentan terhadap penyakit tidak menular, penurunan produktivitas hingga
menyebabkan kemiskinan dan risiko melahirkan bayi dengan berat lahir rendah.

Menurut WHO, masalah kesehatan dinilai berat jika prevalensi stunting 30-39% serta
serius jika mencapai >40%. Berdasarkan data UNICEF tahun 2020, Indonesia menduduki
posisi 115 dari 151 negara di dunia dalam hal stunting. Data SSGI memperlihatkan penurunan
angka prevalensi stunting di Indonesia dari 24.4% di 2021 menjadi 21.6% di 2022. Untuk
wilayah Sulawesi Selatan, prevalensi balita stunting (berdasarkan tinggi badan menurut umur)
mencapai 27.2%, peringkat 10 dari 33 provinsi.

Gizi baik merupakan fondasi bagi pembangunan sumber daya manusia yang berkualtas
karena berkaitan erat dengan peningkatan kapasitas belajar, kemampuan kognitif dan
intelektualitas seseorang. Gizi baik juga merupakan penanda keberhasilan pembangunan dan
terpenuhinya hak asasi manusia terhadap pangan dan kesehatan. Perbaikan gizi masyarakat
merupakan sarana untuk memutus rantai kemiskinan melalui meningkatkan pertumbuhan
ekonomi sehingga berdampak pada kesejahteraan di tingkat masyarakat, keluarga dan individu.

Oleh karena itu dibentuk kegiatan Satuan Stunting sebagai bentuk dukungan peningkatan
status gizi masyarakat dengan sasaran utama menurunkan prevalensi stunting menjadi 14% di

tahun 2024 yang tercantum dalam dokumen Rencana Pembangunan Jangka Menengah



Nasional (RPJMN) 2020-2024, khususnya wilayah kota Makassar dengan prevalensi balita
stunting 18.4%.

Dari latar belakang tersebut, maka kami Tim Satuan Stunting mengadakan kegiatan
webinar dengan tema "'Sinergitas Ciptakan Generasi Unggul Bebas Stunting®*. Webinar ini
bermaksud untuk memberikan gambaran umum mengenai stuntung serta memberikan edukasi
dan informasi tentang perubahan perilaku dalam pencegahan stunting, sehingga sangat
dibutuhkan peran dan dukungan penting dari berbagai pihak.

C. Tujuan Kegiatan

Webinar ini bertujuan untuk:

1. Memberikan edukasi dan informasi pentingnya mencegah stunting

2. Memberikan edukasi tentang pola asuh terhadap stunting

3. Memberikan edukasi kebutuhan gizi sejak hamil

4. Memberikan edukasi pentingnya menjaga kebersihan lingkungan

5. Meningkatkan sinergitas berbagai pihak dalam penanganan dan pencegahan stunting.

D. Jadwal dan Tempat Pelaksanaan

Hari : Sabtu
Tanggal : 04 maret 2023
Jam :07.00 WITA - Selesai
Tempat : Aula Pertemuan Abinaya RS. TK. Il Pelamonia
Sabtu, 04 Maret 2023
Jam Kegiatan Materi Ket
07.00-08.00 | Registrasi Peserta Panitia

Opening Ceremony
1. Lagu Indonesia Raya
2. MARS Kesehatan

08.00-08.10 | Pembukaan

TNI AD
Kolonel CKM. DR. dr. Sambutan Karumkit RS
08.10-08.20 ] ) ) MC
Krisna Murti, SpBS TK. Il Pelamonia

Sambutan Kepala Dinas

Kesehatan Provinsi
08.20-08.25 | dr. Rosmini
Sulawesi Selatan




Sambutan Ketua PDUI

Jumlah perserta kegiatan ini sekitar 100 peserta, diantaranya:

1. Dokter Spesialis

2. Dokter Umum

3. Dokter Gigi

08.25-08.30 | dr. Aswan Usman, M. Kes )
Sulawesi Selatan
MC
H. Iskandar basumbul,
08.30-08.35 Pembacaan Doa
SKM
Pertumbuhan anak saat
Pemateri | MPASI dan deteksi
08.35-08.55 ) ) _ ] )
dr. Lingga Pradipta, Sp. A | gejala stunting sejak
dini melalui kurva. Moderator
Pemateri Il ] | Kapten CKM.
) _ Pencegahan Stunting Di
08.55-09.15 | Dr. dr. Citra Kesumasari, ) drg. R. H.
layanan Primer. _
M. Kes, Sp. GK Satriyo, M.
Stunting and Congenital Ked. Klin,
Pemateri 111 Maxillofacial SpBM
09.15-09.35 o o
drg. Andi Tajrin, Sp. BM Malformation in
Children.
09.35-09.50 Diskusi (Tanya Jawab)
Pemateri IV Peranan KB dalam
10.05-10.25 ) ) ]
dr. Namirah Bachtiar, Sp. OG | Mencegah Stunting. Moderator
Pemateri V Asuhan Lettu CKM.
10.25-10.45 | Dr. H. Hamzah Tasa, S. Kep. | Keperawatan dr. Dessy
Ns, M. Kes, M. Kep Stunting Ratnasari
Pemateri VI Antenatal Terpadu Mariza
10.45-11.05 | Bdn. Emilia, Amd. Keb, M. dalam Penurunan
Kes Stunting
11.05-11.20 Diskusi (Tanya Jawab)
11.20 - _
) Closing Ceremony MC
selesai
E. Peserta




4. Perawat

5. Bidan

6. Gizi

7. Farmasi

Penyelenggara

Penyelenggara kegiatan ini adalah Tim Satuan Stunting RS. TK. Il Pelamonia dan PDUI
Sulawesi Selatan

Penutup

Demikianlah Term Of Reference tentang kegiatan Webinar Satuan Stunting ini semoga
dapat menjadi bahan pertimbangan sebagaimana mestinya.

Makassar, 20 Februari 2023
Ketua Panitia,

Kapten CKM. drg. R.H. Satriyo, M. Ked. Klin, SpBM




